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Русский народ – какой он 

Русские очень гостеприимны 
Дружелюбны 
Многие верят в Бога 
Любят кушать, застолья 
Не любят думать 
Бывают ленивыми 
Терпеливы 
Не любят лечиться (само пройдет) 
Если нужно, умеют защитить себя 



 Русский язык 

Русский язык – это общее у русских.  Он красивый, 
певучий, но трудный.  
Русский язык произошел от греческого языка. Два 
святых брата-грека Кирилл и Мефодий  придумали 
для славян буквы, и русские люди взяли их тоже как 
свою азбуку.  Но теперь некоторые ученые говорят, 
что у русских на Севере в Новгороде были другие 
значки для записи слов, они писали по несколько 
букв в одном значке. Труднее было  



Русские колыбельные 

Наши колыбельные красивые, но странные. Если 
слушать старинную колыбельную, ничего не 
понятно, слова растягиваются. Колыбельные 
про кота понятнее, но пострашнее (ребенка 
волком запугивали). А еще каким-то Бабаем 
(или Бобаем). Мультфильм про Бабайку даже 
сняли 

 



• У русских много интересных сказок. Сначала 
маленьким рассказывают про Колобка, 
Курочку Рябу, потом семерых козлят, лубяную 
избушку, а сам они уже читают про Иванов – 
Ивана-крестьянского сына и чудо-юдо (а ведь 
в сказке было не одно чудо-юдо, а целых 
семь),  Ивана на Сером Волке и других.   

Русские народные сказки 



 

Русские былины. Богатыри 
 

   
 

Русские богатыри – разные. Есть очень большой и древний 
Святогор. Типа это его голова в сказке у Александра Сергеевича 
Пушкина про Руслана и Людмилу осталась.  
Три обычных богатыря – Илья-Муромец, Алеша-Попович и  
Добрыня Никитич. Про них много мультиков наснимали, но мне 
больше нравятся советские фильмы 



 
 

Русский народный костюм 
 
 

Русский костюм теперь уже никто не носит. Только танцы в них пляшут. 
В нашем городе есть ансамбль «Друженька». Вот они в русских народных 
костюмах выступают. Больше в женских. Это значит в сарафанах 



• Русские любят красивое. У нас много 
росписей. Дымка, хохлома и гжель самые 
известные. Рисовали на посуде, игрушках. 
Роспись на одежде называют вышивкой. В 
Калужской области тоже есть расписные 
игрушки – хлудневские. Они глиняные и 
многоэтажные 

 

Русские промыслы 



 

Русские народные  игры 

Я знаю лапту, чехарду. Но мы с них не играем 



 

Русская национальная еда 
 
 

• Это блины, щи да каша. Блины вкуснее. И 
праздник блинов поэтому у русских есть. 
Это Масленица 



 

Русские народные танцы 

• Мы их теперь не танцуем. Только артисты-
танцоры. Музыку на уроках музыки 
слушаем. И хороводы редко водим 



Источники 

Бабушка и мама. И еще 

учительница. И Интернет с 

картинками 
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