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         Доброта – это чувство, которым обладает практически любой человек. 

Я говорю «практически», потому что от рождения она нам дана свыше, а в 

процессе жизни многие утрачивают её, черствеют сердцем, отметают её, как 

ненужное.  

      Мне кажется, что наша жизнь похоже на бумеранг: всё возвращается. 

Добро делаешь – и оно приходит к тебе в ответ. Вопрос лишь в том: когда ты 

делаешь добро, задумываешься ли ты, что оно к тебе вернётся? Или ты всё 

делаешь бескорыстно…  

       Как не хватает в нашей жизни этого замечательного слова «ДОБРОТА». 

А как оно замечательно звучит: ДОБ – РО – ТА! Как музыкально и приятно!  

       Как здорово жить помогая другим, не прося ничего взамен, приносить 

радость тем, кто её не ждёт, кто попал в сложную жизненную ситуацию и 

бывает, что из неё выкарабкаться не под силу.  

        Когда мне трудно порой приходится, я вспоминаю людей-инвалидов, у 

которых проблемы посерьёзнее, чем у меня. Я восхищаюсь людьми, которые 

от природы недополучившие какие-либо части тела, не умеющие ходить, со 

сложными заболеваниями, - борются за жизнь, добиваются, благодаря своему 

характеру и заботе взрослых признания в спорте, в образовании, в искусстве. 

Нам на уроках рассказывали про книгу «Горячее сердце», и я узнала, что 

таких людей много. Их жизнь – это как подвиг! Ради себя, ради других! 

       Доброта – это сочувствие, это улыбка, щедрость…  Это одно из самых 

хороших качеств человека. Быть добрым – надо уметь!  


