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Я узнала, что первый отечественный учебник 

этикета для юношества «Юности честное зерцало» 

вышел в свет в разгар петровских преобразований. 

Россия стремительно входила в ряд европейских 

стран, и Петру I казалось, что надо дать молодежи 

четкие указания правил поведения в обществе. Для 

юношей написано все коротко, а для девиц 

благородного происхождения правила расписаны 

подробно, с объяснениями. Наверное, раньше 

считали, что девушке труднее учиться. 

Задумавшись о добродетели приветливость,  а  

именно: «кротость, терпение, приятность и 

обходительность, услужливость, доброе содружество, 

никого нарочно или по умыслу не обижать».  

«С чужим говорить учтиво, отвечать ласково, 

других охотно слушать».  

«Не выставлять себя на показ, и с другими в 

повседневной беседе приветливо и тихо обходиться».  

  А как сегодня мы смотрим на это? Я решила 

спросить мнение моей семьи. 

 

 

 

 



Ирина Радович (тетя). Сейчас все охотнее 

говорят, чем слушают. Да, у нас всех много своих 

забот, но иногда просто выслушать другого человека 

– уже помощь. 

 

Зинаида Бутова (бабушка). Молодежь сейчас 

редко прислушивается к старшим. Иногда на бабушку 

или дедушку просто не обращают внимания. «Что они 

могут знать о нашей жизни! Они жили в каменном 

веке!» А ведь пожилому человеку очень важно 

чувствовать себя нужным, видеть, что его опыт и 

знания приносят пользу. Это ведь так просто – 

внимательно выслушать человека, не отмахнуться от 

него.  

Александр Тазин (папа). Мы все были воспитаны 

в этих принципах. Доброжелательность, терпение и 

скромность – все это нам внушили наши учителя и 

родители. И все добрые книги нашего детства 

говорили об этом. Современное же общество 

направлено на то, чтобы мало-помалу вытеснить 

таких людей. Агрессивно выдвигается на первый план 

стремление быть лучшим любой ценой, думать только 

о достижении цели. Люди кроткие, ласковые и тихие 

не любят выставлять себя напоказ, их могут 

недооценить. 



Лидия Тазина (мама). И все-таки просто сознание 

того, что ты стараешься быть доброжелательным к 

людям – уже награда. Наверное, каждый когда-либо 

чувствовал, как это приятно – помочь другому, пусть 

в мелочи. Одна Ваша искренняя улыбка может 

поднять кому-то настроение. 

 

Выслушав моих родных, я еще лучше поняла, что 

быть приятным людям, доброжелательным и 

терпеливым – это не тяжелая обязанность, это нужно 

и для самого себя. Мои родные, друзья, знакомые и 

малознакомые люди одинаково достойны уважения.   

 


