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Откуда взялось слово «хам»? 
Согласно Библии, Хамом 
звали одного из сыновей Ноя. 
Однажды Ной выпил  много 
вина и, опьянев, уснул в 
неприглядном виде в своем 
шатре. Хам рассказал об этом 
братьям Симу и Иафету и 
высмеял отца перед ними. 
Братья, проявив уважение к 
отцу, отвернулись, чтобы не 
видеть его позора, и накрыли 
Ноя покрывалами. 
Проснувшись, Ной узнал, как 
Хам оскорбил его и проклял 
род Хама. С тех пор слово 
«хам» синоним грубости, 
неуважения.  

 

Юлиус Шнорр фон Карольсфельд 

1794—1872 
«Ной проклинает Хама» 
Иллюстрация к Библии 

 
 .  



Толковый словарь В.И. Даля: 
ХАМ - хамуга, хамовщина, хамово колено, отродье, бранное 

прозвище лакеев, холопов или слуг; крепостной. 
 

Толковый словарь С.И. Ожегова: 
ХАМ - грубый, наглый человек. 

 
Толковый словарь Д.Н. Ушакова: 

1. ХАМ -  в языке дворян: человек, принадлежащий к 
низшим классам и лишенный потому всякого человеческого 

достоинства. 
2. ХАМ - грубый, наглый и невоспитанный человек, готовый 

на подлости. 
 

Русский толковый словарь В.В. Лопатина: 
ХАМ - грубый, наглый и невежественно-самодовольный 

человек.  

Определения 



«Хамство есть не что иное, как грубость, наглость, 
нахальство, вместе взятые, но при этом - 

умноженные на безнаказанность. Именно в 
безнаказанности все дело, в заведомом 

ощущении ненаказуемости, неподсудности 
деяний, в том чувстве полнейшей 

беспомощности, которое охватывает жертву.» 

Сергей Довлатов 
(1941-1990) 
о хамстве: 



Особенности и виды 

хамского поведения 



  

1) негативное оценочное высказывание или действие, 
направленное одним человеком в адрес другого 

2) нарушение уважительного отношения к другому 

3) унизительная характеристика адресата как  неумелого, 
неполноценного, неспособного, с целью показать своё 
превосходство 

4) возникновение у лица, ставшего жертвой хама, чувства 
незащищённости, растерянности, стыда, которое 
перерастает в возмущение и вызывает ответную грубость 

 

Кандидат философских наук, 

сотрудник СпбГУ и СПбГЭТУ 

Надежда Казаринова определила 

такие характеристики хамства: 



Виды хамства: 
Наивное (из-за невоспитанности, по незнанию) 

Аффективное (в состоянии гнева и ярости) 

Компенсационное (чтобы восполнить 

собственную неполноценность или униженность) 

Рефлексивное (в ответ на частую грубость или 

недоброжелательность) 

Имиджевое (желание показаться «крутым») 

Провокационное (нарушение привычных норм) 

Хамство «хорошо защищенных» (хамское 

поведение тех, кто обладает властью, оружием, 

силой и понимает свою безнаказанность ) 

Специфическое (присущее представителям самых 

низов общества) 



Кто такой хам? 



Психология хама проста. Как правило, это 

неуравновешенные люди, конфликтные по 

природе, заносчивые и наглые, невоспитанные, 

возможно, «ущемленные» еще в детстве.  

Они явно идут на хамство, прекрасно понимая, что 

делают. Они заранее готовы к возможной «битве» с 

вами, имеют набор отрепетированных слов и фраз, 

готовых, по их убеждению, «сразить» оппонента 

наповал, перехватить инициативу в споре.  

 



Почему хамов 
становится больше? 



Директор благотворительного 

фонда социально-психологической 

поддержки и реабилитации «Слово», 

доктор философии Элеонора 

Дьяченко называет такие причины: 

1. Внутрисемейные (родители попустительствуют 
неуважению к ним самим, закладывая в ребёнке 
неуважительное отношение к старшим, к учителям, к закону 
и морали) 

2. Общественные (возросшее неравенство в обществе, 
когда люди становятся объектом хамства тех, кто 
использует своё положение корыстно, обладает чувством 
превосходства над другими) 

3. Информационные (СМИ распространяют типаж 
личности «без комплексов», который люди воспринимают 
как норму поведения) 



Таким бывает хамство вокруг нас: 



Как ответить хаму? 



 
1. Не позволяйте хаму владеть ситуацией. Проявив 

слабость и растерянность, вы развяжете хаму руки. 
Напротив, ваша уверенность в себе смутит и отпугнет 
хама, ведь он уже не сможет показать превосходтво.  

 
2. Ведите себя спокойно и достойно. Если ситуация 

позволяет, смело ищите защиты у того, кто является 
начальником хама или имеет на него влияние. В школе, 
например, можно обратиться к классному 
руководителю, завучу, директору. 

 
3. Иногда на хама можно просто не обратить внимания. 

Если вы не попались на уловку и не дали вовлечь себя 
в спор, хамская атака не состоится. 

 
4. Реагируйте нестандартно. Улыбнитесь, пошутите, 

проявите неожиданную доброжелательность. Хам, 
скорее всего, будет смущен и отступит. 

 



«Юности честное зерцало» - это 
первый в России учебник этикета, 
изданный по указу Петра I в 1717 

году. Он на долгие годы стал 
руководством о правилах хорошего 
тона и поведения в обществе «для 

младых отроков и девушек».  

Эти советы показались мне очень важными: 

«Наипаче всего должны дети отца и матерь в великой 
чести содержать» 

«И никакое неполезное слово, или непотребная речь 
да не изыдеть из устен твоих. Всякой гнев, ярость, 
вражда, ссоры и злоба да отдалится от тебя. И не 
пелай, ни приуготовляй никаких ссор: все, что 
делаешь, делай с прилежанием и разсуждением, то 
и похвален будешь. Когда ты верно обходисся, то и 
богу благоприятно, и так благополучно тебе будет» 

 



Спасибо за внимание! 


