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А сама-то величава, 

Выступает, словно пава… 
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Как снежинка белая, глазки – что голубые бусины; русая 

коса до пояса. Только румянца нет, как нет да в губах ни 

кровиночки. 



Уж она плясала-плясала, вертелась-вертелась – 

всем на диво. Махнула левым рукавом – вдруг 

сделалось озеро, махнула правым рукавом – 

поплыли по озеру белые лебеди. 



Под большою елью его дочь сидит. Весёлая, 

румяная, в собольей шубе, вся в золоте , в 

серебре, и около короб с богатыми подарками… 



Во кузнице. 
 
 

Во ку, во кузнице.  
Во ку, во  кузнице. 

Во кузнице молодые кузнецы,  
Во кузнице молодые кузнецы.  

 
Они , они куют.  
Они, они куют, 

Они куют, приговаривают,  
 Они куют, приговаривают. 

  
Пойдем, пойдем, Дуня,  
Пойдем, пойдем, Дуня, 

Пойдем, Дуня, во лесок, во лесок,   
 Пойдем, Дуня, во лесок, во лесок. 

 
Сорвём, сорвём, Дуня. 
Сорвём, сорвём, Дуня, 

Сорвём, Дуня , лопушок, лопушок, 
Сорвём, Дуня, Лопушок, лопушок. 

 
Сошьем, сошьем Дуне,  
Сошьем, сошьем Дуне.  

Сошьем Дуне сарафан, сарафан,  
Сошьем Дуне сарафан, сарафан.   

 
Носи, носи, Дуня,  
Носи, носи, Дуня.  

Носи, Дуня, не марай, не марай,  
По праздникам одевай, одевай.  











Следи за шагами. Пусть походка будет 
женственной. Не смотри под ноги, не спеши, не 

сутулься.  



Не опускай подбородок.  Девушки, 

которым нравится быть лучшими, всегда 

смотрят прямо перед собой 



Забудь про недостатки. Думай 

только о своих достоинствах 



Не будь высокомерной. 

 Высокомерие отталкивает. 




